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Спортивная деятельность

Ключевые цифры
В 100% школ и колледжей созданы 
спортивные клубы

Секции:
348 000 обучающихся
67 видов спорта

Проекты

● Школьные и студенческие спортивные лиги
● ВФСК ГТО
● Посол школьного спорта и Урок с 

Чемпионом
● Партнерские лиги и проекты
● Академия спортивных медиа

Ключевые цифры

> 106 000 обучающихся состоят в 
волонтерских отрядах

882 волонтерских отряда в системе 

Проекты
● Эстафета живых дел
● Академия добровольчества
● Ответственное лидерство
● Конкурс на лучшую организацию 

волонтерской деятельности

ВОЛОНТЕРСТВО 
чувство 
ответственности 
за других

КОМАНДА
понимание ценности 
общих целей

СПОРТ 
дисциплина, 
уважение к 
сопернику

ИТОГ
сформированная гражданская 
позиция, готовность защищать 
интересы сообщества

Волонтерская деятельность
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Волонтерство: путь к самореализации

развитие эмпатии и лидерских качеств;

расширение круга общения;

чувство причастности к важному делу;

возможность найти свое призвание.

Волонтерство выходит за рамки простого «оказания помощи».
Оно создает фундамент для гармоничного развития личности и созидательной деятельности

Проект «От своих - СВОим»
ГБОУ Школа № 1248 

плетение маскировочных сетей
и проведение мастер-классов

Проект «Музей в чемодане»
ГБОУ Школа № 1542 

организация просветительских
интерактивных программ и игр

для дошкольников

Проект «Вектор безопасности»
ГБПОУ Колледж полиции

проведение занятий по темам дорожной 
безопасности и правонарушениям 

несовершеннолетних

Возможности для обучающихся:
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Спорт: дисциплина и командный дух

Спортивный клуб в образовательной организации – эффективный механизм 
развития и популяризации школьного спорта, воспитания талантов и 
способностей обучающихся.

Как спорт воспитывает качества, важные для общества:
○ соблюдение правил и уважение к сопернику;
○ работа в команде ради общей цели;
○ преодоление трудностей и достижение результата;
○ здоровый образ жизни как альтернатива деструктивным увлечениям.
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Фестиваль школьного 
и студенческого спорта

30 000 участников | 500 команд | 40+ активностей

Ежегодно издается совместный приказ ДОНМ и 
Москомспорта об утверждении перечня спортивных 
сооружений, используемых для совместной организации 
образовательного и учебно-тренировочного процессов, а 
также занятий по физической культуре и спорту. 

В 2025/2026 учебном году совместно использовалось 
более 280 объектов.

Разработан и внедрен алгоритм процесса отбора 
обучающихся ОО ДОНМ для приглашения на 
вступительные испытания для прохождения спортивной 
подготовки в учреждениях Москомспорта.

Совместные программы:

1. Программа развития школьного спорта в городе 
Москве до 2030 года.

2. Программа развития детско-юношеского спорта в 
городе Москве до 2030 года.

3. Межведомственная программа города Москвы 
«Плавание для всех».

Совместные мероприятия:

1. Зимний фестиваль школьного и студенческого спорта
2. Школьная и студенческая спортивная лига по 

пляжному волейболу.
3. Московская школьная киберспортивная лига.

Взаимодействие с Москомспортом
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Волонтерство и спорт как 
инструменты профилактики:

кейсы позитивных трансформаций.
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